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今年度も地域の 11 か所の事業所様のご協力を得て「職業体験学習」を実施しました。現在及び将来の生き方につい

て考えるキャリア教育の一環として中野小屋中学校が大切にしている学習活動です。「社会に出て必要な力」とは何かを

テーマに学習しており、職業体験を通して新たな「力」を見つける場となればと考えています。 

昨年まで１・２年生がペアを組み「職業体験学習」を行うことで、成長段階に応じた職業感を育んで、職業についての理

解を深めていましたが、今年度は、生徒数の減少もあり一人一事業所での体験としました。その分、事前学習や学習成

果の発表会を１・２年生のグループとすることで、今まで以上に丁寧に準備を重ねました。総合発表会を 7 月 21 日（火）

に保護者・事業所の方々をお迎えして、学習の成果を発表しました。事業所の皆様誠にありがとうございました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生は、進路選択に向けて一人一人の視野を広げ、主体性を育むために「上級学校訪問」

を行いました。午前中は新潟国際情報大学で、学校運営協議会委員でもある○○准教授のゼ

ミの授業を体験させていただきました。午後は各自が選択した専門学校を訪問し、学内見学・講

話・体験を通して「自分はどんな人生を歩みたいのか、そのために何を学びたいのか」を考える

良い機会となりました。お世話になりました教育機関の皆様に心から感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

進取の氣  

自分から進んでものごとを行う心 

職業体験学習(1,2年生) ７/２(木)・３(金)  

上級学校訪問(3年生) ７/２(木)新潟国際情報大学・各種専門学校 
西蒲中央病院 
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新潟公務員専門学校             「数学の授業ではとても楽しそうな雰囲気でほんとに通ってみたいと思いましたし～」 

新潟建築・インテリア・ものづくり大学校   「目標である一級建築士になるために必要なことや疑問に思っていたことが聞けて～」 

日本アニメ・マンガ専門学校         「これからは、好きなことややりたいことは何かを考えながら過ごしたいです。」 

国際調理製菓専門学校            「すれ違う生徒さんも挨拶をしてくださったり、優しく接してくださり明るい雰囲気の～」 

国際ビューティーモード専門学校       「生徒の皆さんが楽しく実習している姿がとても素敵だなと思いました。」 

国際映像メディア専門学校          「学生さんたちの演じる様子や、先生の丁寧かつ的確なご指導など、勉強になりました。」 

国際ペットワールド専門学校         「どの部屋も動物たちが安心して過ごせる温かい雰囲気で、とても素敵な空間だと～」 

国際アクアリウム・海洋生物大学校      「生徒の皆さんが真剣にそして楽しく学んでいる姿がとてもかっこよかったです。」 
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 さいがた医療センター臨床心理士 ○ ○   様をお招きして「メディア講演

会」を実施しました。メディアは今や生活に欠かせない必需品です。中学生にとっ

ても同じです。反面、便利であるがゆえに自己調整力が身に付いていないと視力

低下や生活習慣の乱れ、依存症等のリスクが高まります。 

中野小屋中学校では、昨年から講演会を通してメディアの「メリット」「デメリット」

「依存」についての知識を学び、実生活で気を付けること『使い方』について話し

合いを行っています。話し合いの中から、自分に合った方法を考え、メディア宣言

として具体的な行動目標を設定しています。大切なのは、生徒だけでなくご家庭での話し合いやルール作りです。講演会

の内容につきましては、７月２４日発行の「ほけんだより」７月号 No２に掲載しましたので、当日参加できなかったご家庭

は、ご一読の上ご家庭で話し合われ、お子さんの「メディア宣言」が達成できますようご協力をお願いいたします。 

        

 

 

 

 

 生徒を代表して保健委員長の  ○  ○  さんからのお礼の言葉で講演会が終了しました。今

後は、６月に実施した「生活向上 week」を１１月にも実施して、望ましい生活習慣の定着を図ってま

いります。メディアは生活の一部となっていますが、全部になっては決していけません。メディア以外

に夢中になれることを増やすこと、そして両方を充実させることが大切だと改めて学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

メディア講演会 ７月２１日（火）  ランチルーム 

「メディアから自分を守る！～中学生に今必要な力～ 

【グループワーク】 
「今後、メディア機器の長時間利用を防ぐためにどのように行動したいですか」 
① 自分のスペースに思いつくことをできるだけ書いてみよう。 
➁ グループで一人ずつ書いたことを発表してみよう。 
③ 他の人の意見を聞いて自分も挑戦したいことがあれば書きたそう。 
 生徒は、グループの意見を参考に「メディア宣言」を保護者と相談して、短冊に書いてくる。 

７月の「スナップ写真」 
七夕イベ

ント（左） 
情報委員会 

学習 Day

（右） 
学習ボランテ

ィアさん 

    

    ➩ 夏休み 

前大清掃 

 
普段できない

汚れをきれい

にしました。 

 


